
Face aux violences, libérons la parole.

Victime de violences sexuelles ?
Humiliations, insultes, coups, chantage, harcèlement, prostitution.

Nous pouvons vous aider !

En cas d'urgence
Appelez en priorité le 17.

Un policier ou un gendarme vous
écoutera.

Vous ne pouvez pas appeler ?
Envoyez un SMS au 114.

Enfants seuls en danger ?
Appelez le 119.

Besoin d'aide et d'écoute ?
Associations locales

France VICTIMES 28
06 45 23 43 36
07 87 15 89 05

Accueil de jour "la Source"
06 30 82 90 16
(24h/24 - 7j/7)

Signalez une violence 
en ligne et en direct sur 

arretonslesviolences.gouv.org
24h/24 et 7j/7

Gratuit et anonyme

Ces numéros n'étant qu'en français, rapprochez-vous d'une personne pour vous aider à traduire vos propos.


